SCANDINAVIA: le tre capitali + minicrociera
Oslo, Copenhagen, Jonkoping, Stoccolma

Partenze con accompagnatore dall’ltalia e guida di lingua italiana in loco
dal 14 agosto al 21 agosto 2016 (7 notti / 8 giorni)

PROGRAMMA:

giorno 1 - ITALIA/OSLO

Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto di Fiumicino per il disbrigo delle formalita d'imbarco e partenza per
Oslo. Trasferimento privato in bus all’albergo, sistemazione nelle camere riservate. Pomeriggio a
disposizione per un giro orientativo di Oslo. Cena in hotel e pernottamento..

giorno 2 -0OSLO

Prima colazione in hotel e partenza per la mezza giornata di visita guidata di quattro ore, della capitale
norvegese con una guida locale. Nel programma si visiteranno: il museo della nave polare Fram, il museo
delle navi vichinghe, il parco delle sculture di Gustav Vigeland ed un tour della citta per ammirare il
Municipio, il Parlamento, il Palazzo Reale e la fortezza di Akershus. Pranzo. Passeggiata sul tetto della
nuova Oslo Opera House, un capolavoro architettonico che & diventato velocemente il simbolo della citta.
Crociera sul fiordo di Oslo che offre un panorama unico con una vista dal mare sulla citta, a seguire scoperta
del quartiere di Aker Brygge ed i suoi vecchi moli che oggi sono il cuore di Oslo, rientro in albergo previsto.
Cena e pernottamento.

giorno 3 - OSLO / CROCIERA SUL MARE DEL NORD

Prima colazione in hotel e partenza in bus privato G.T. con aria condizionata ed autista per raggiungere la
collina di Holmenkollen per scoprire il nuovo trampolino di salto con gli sci dove potrete godere inoltre di un
meraviglioso panorama sulla capitale e sul suo fiordo. Rientro in citta dove visiterete il castello di Akerhus,
una fortezza medievale che é stata costruita alla fine del Xlll secolo. A seguire tempo libero per il pranzo
prima di fare il trasferimento verso il terminale della nave DFDS. Imbarco e partenza per una crociera sul
mare del Nord per raggiungere l'affascinante capitale della Danimarca: Copenhagen. La nave e dotata di
ristoranti, discoteca, night club, cinema, caffetteria, negozi e duty free. Cena buffet a bordo, pernottamento a
bordo della nave DFDS in cabina doppia interna.

giorno 4 - COPENHAGEN

Prima colazione a bordo. Arrivo a Copenhagen nelle prime ore del mattino. Sharco e partenza per la visita
guidata di quattro ore della capitale danese. Giro panoramico della citta dove potrete ammirare il castello di
Christianborg che é la sede del parlamento danese; 'assemblea nazionale: il Folketing, il Palazzo Reale, il
palazzo Amalienborg e anche il nuovo porto: Nyhavn che € il quartiere piu pittoresco della citta. Attualmente
le case colorate di Nyhavn ospitano numerose botteghe e caffé, e poco distante incontrerete la famosa
Sirenetta che per i danesi € il simbolo della citta, nota a livello internazionale. Tempo libero per il pranzo.
Visita presso il birrificio Calrsberg Besogscenter, a seguire degustazione di questa birra con il suo famoso
slogan ‘probabilmente la migliore birra del mondo!’. Nel pomeriggio continuerete la scoperta di questa
favolosa capitale scandinava con la vostra guida. In programma: ‘Stroget’, la strada pedonale piu lunga del
mondo ed anche il centro storico e commerciale della citta dove scoprirete fra le altre cose il Municipio e la
sua piazza e la cattedrale. Tempo a disposizione prima di rientrare al vostro hotel e sistemazione nelle
camere riservate. Cena e pernottamento in hotel.

giorno 5 - COPENHAGEN / JONKOPING

Prima colazione in hotel. Ore 09h00 incontro con il vostro tour leader Bruno e la vostra guida di lingua
italiana mrs Cristina Tibo, e partenza in pullman privato G.T. verso il nord dell'isola di Sealand nella
direzione di Helsingor dove potrete visitare il castello di Kronborg che figura sulla lista del patrimonio
mondiale del’lUNESCO ed € anche famoso in quanto € il luogo in cui si svolge la tragedia ‘Amleto’ di William
Shakespeare ed il castello di Fredensborg. Tempo libero per il pranzo. Attraverserete lo stretto di @resund a



bordo di un traghetto in direzione della Svezia. Arrivo a Helsingborg, la regione di Smaland (regione natale
della famosissima lkea). Arriverete a Jonkoping nel tardo pomeriggio, questa citta si trova sulle sponde del
lago Vattern, e sistemazione nelle camere riservate. Ore 20h00 cena bevande escluse e pernottamento in
hotel nella regione di Jo6nkdping.

giorno 6 - JONKOPING / STOCCOLMA

Prima colazione in hotel. Inizio del vostro viaggio in direzione di Lindkdping, poi Nykdping prima di arrivare a
Stoccolma dove l'arrivo & previsto per le ore 13h00, sistemazione nelle camere riservate. Tempo libero per il
pranzo e partenza in bus privato per la visita di quattro ore della bellissima capitale svedese con una guida
locale. Giro panoramico della cittd che si affaccia sul Mar Baltico. Stoccolma é costruita su humerose isole
ed é per questo che la citta viene soprannominata la ‘Venezia del Nord'. Stoccolma si estende su 14 isole ed
i suoi 53 ponti permettono di raggiungere i diversi quartieri. Questa capitale possiede numerose attrazioni
turistiche, quali la citta vecchia ‘Gamla Stan’, con le sue stradine molto strette, il castello Reale, la Grande
Piazza, la Cattedrale ed il Municipio dove vengono consegnati i premi Nobel. Visita del museo (piu visitato in
Scandinavia) delle nave da guerra Vasa costruita nel 1628. Cena e pernottamento in hotel.

giorno 7 - STOCCOLMA

Prima colazione e partenza per la visita dell’lsola di S6dermalm. Questo quartiere, ubicato a sud della citta,
€ oggi il pit popolare di Stoccolma ed anche il pit popolato della Scandinavia. S6dermalm & anche famoso
per essere il luogo dove si svolge I'azione della trilogia ‘Millennium’ scritto dall’eroe letterario svedese Stieg
Larsson. Tempo libero per il pranzo. Nel pomeriggio, passeggiata a piedi nella citta vecchia (Gamle Stan), il
cuore della capitale, dove si raggiungera Uppsala, dove effettuerete una visita approfondita di questo
incantevole luogo, visiterete le maggiori attrazioni e la bellissima Cattedrale. Cena e pernottamento in hotel.

giorno 8 - STOCCOLMA / ITALIA

Prima colazione in hotel. Tempo a disposizione per un ultimo shopping in questa magnifica citta.
Trasferimento in tempo utile in aeroporto e partenza con volo di linea per I'ltalia (operativo dei voli: soggetto
a riconferma). Fine dei servizi.

QUOTA BASE DI PARTECIPAZIONE......... € 1.890,00 a persona

La guota base include:

Volo Roma/Oslo (andata) e Stoccolma/Roma (ritorno) in classe economica, tasse aeree,
accompagnatore dall'ltalia < 7 pernottamenti in camera doppia presso alberghi cat. 4 stelle inclusa
prima colazione, pranzi e cene secondo descrittivo * Escursioni come da descrittivo in pullman con
aria condizionata per tutta la durata del tour e guida di lingua italiana ¢ Tasse incluse -
Assicurazione medico/bagaglio con un massimale di € 10.000 ciascuno.

La guota base non include:
Tutto quanto non espressamente indicato nella voce la quota comprende, mance ad autisti e
guide, pasti non indicati nel programma, bevande, extra di natura personale.

SUPPLEMENTO SISTEMAZIONE IN SINGOLA....... € 455,00 (totale soggiorno) a persona
RIDUZIONE PER SISTEMAZIONE IN TRIPLA......... € 120,00 (totale soggiorno) a persona

L’operativo dei voli sara comunicato al momento della riconferma (& possibile 1 scalo sia all’andata

che al ritorno).

Trasferimenti da BRACCIANO (o altre zone limitrofe) a FIIUMICINO e viceversa.......... SU RICHIESTA!

INFO E PRENOTAZIONI:
Ph. nr. +39 0692946310 / +39 3408965904
info@italiante.it — www.italiante.it



http://www.italiante.it/

